
WirWir hhöörenren immerimmer von von 
RegelnRegeln ausaus SichtSicht derder

Frauen.Frauen.
HierHier sindsind endlichendlich

die die RegelnRegeln ausaus SichtSicht
derder MMäänner !!!nner !!!



DasDas sindsind unsereunsere RegelnRegeln::

��BemerkeBemerke... ... 
AlleAlle RegelnRegeln habenhaben die die gleichegleiche
WichtigkeitWichtigkeit. . SieSie stehenstehen deshalb deshalb 

ausnahmslosausnahmslos allealle auf auf PlatzPlatz ""11""



1.1.

�� BrBrüüsteste sindsind dazudazu dada, , angeschautangeschaut zu werden.zu werden.

�� Und Und deshalbdeshalb tuntun wirwir dasdas auch.auch.

�� VersuchtVersucht nichtnicht, , dasdas zuzu äändernndern..



1.1.

�� LerntLernt mitmit derder KlobrilleKlobrille umzugehenumzugehen. . 
DuDu bistbist einein grogroßßeses MMäädchendchen. . WennWenn siesie offenoffen
stehtsteht, , klappeklappe sie einfachsie einfach herunter.herunter.

�� WirWir benbenöötigentigen siesie offenoffen, , IhrIhr geschlossen.geschlossen.

�� IhrIhr hhöörtrt unsuns auchauch nichtnicht jammernjammern, , dassdass derder
DeckelDeckel geschlossengeschlossen istist..



1.1.

�� SamstagSamstag = = Sport.Sport.

�� DasDas istist wiewie VollmondVollmond oderoder EbbeEbbe und und Flut.Flut.

�� LasstLasst die Finger die Finger davondavon



1.1.

�� Shopping Shopping istist KEIN Sport. KEIN Sport. 

�� Und nein, Und nein, wirwir verschwendenverschwenden keinenkeinen
GedankenGedanken darandaran, , ShoppenShoppen zuzu gehengehen. . 

�� WirWir kaufenkaufen einein..



1.1.

�� SchreienSchreien ist definitivist definitiv keinkein schlagendesschlagendes

Argument.Argument.



1.1.

�� SagtSagt unsuns, , waswas IhrIhr wollt.wollt.

�� SagtSagt eses eindeutig:  eindeutig:  
SubtileSubtile Hinweise funktionieren nicht!Hinweise funktionieren nicht!

�� WWüütendetende HinweiseHinweise funktionierenfunktionieren nicht!nicht!

�� VersteckteVersteckte HinweiseHinweise funktionierenfunktionieren nicht!nicht!

�� SAGT ES EINFACH!SAGT ES EINFACH!



1.1.

�� ‘‘JaJa’’ und und ‘‘NeinNein’’
sindsind fantastischefantastische AntwortenAntworten ffüürr fast fast jedejede
FrageFrage..



1.1.

�� KommtKommt nurnur danndann zuzu unsuns, , wennwenn IhrIhr wolltwollt, , 
dassdass EuerEuer Problem Problem vonvon unsuns gelgelööstst wird.wird.

�� DasDas istist eses, was , was wirwir tun.tun.

�� FFüürr MitgefMitgefüühlhl sindsind EureEure FreundinnenFreundinnen
zustzustäändig.ndig.



1.1.

�� KopfschmerzenKopfschmerzen, , diedie 7 7 WochenWochen dauerndauern, , 
sindsind einein Problem.Problem.

�� GehtGeht zumzum ArztArzt..



1.1.

�� Was Was wirwir vorvor 6 6 MonatenMonaten gesagtgesagt habenhaben, , istist
alsals Argument Argument nichtnicht verwendbar.verwendbar.

�� TatsTatsäächlichchlich sindsind allealle unsereunsere KommentareKommentare
nachnach 7 7 Tagen nullTagen null und und nichtignichtig..



1.1.

�� WennWenn IhrIhr denktdenkt, , IhrIhr seidseid zuzu dick, dick, 
wirdwird dasdas zutreffendzutreffend sein.sein.

�� FragtFragt unsuns deshalbdeshalb nicht, obnicht, ob eses stimmtstimmt..



1.1.

�� WennWenn einein SpruchSpruch von von unsuns aufauf zweizwei ArtenArten
interpretiertinterpretiert werdenwerden kannkann, , undund eineeine
AntwortAntwort machtmacht EuchEuch traurigtraurig oderoder wwüütendtend, , 
danndann meintenmeinten wirwir diedie andereandere..



1.1.

�� EntwederEntweder kköönntnnt IhrIhr unsuns bitten, bitten, etwasetwas zuzu
tuntun, , oderoder unsuns sagensagen, , wiewie wirwir etwasetwas tuntun
sollen.sollen.

�� BeidesBeides gehtgeht nicht!nicht!

�� WennWenn IhrIhr wirklichwirklich wisstwisst, , wiewie etwasetwas besserbesser
gemachtgemacht wirdwird, , danndann machtmacht eses selberselber..



1.1.

�� WennWenn IhrIhr etwasetwas zuzu sagensagen habthabt, , danndann
machtmacht dasdas bittebitte wwäährendhrend derder WerbungWerbung..



1.1.

�� ChristophChristoph Columbus Columbus benbenöötigtetigte keinekeine
Wegbeschreibung.Wegbeschreibung.

�� Und Und unsuns gehtgeht eses genausogenauso..



1.1.

�� ALLE ALLE MMäännernner kköönnennnen nurnur 1616 FarbenFarben
erkennen.erkennen.

�� PflaumePflaume, , zumzum BeispielBeispiel, , istist eineeine FruchtFrucht undund keinekeine
Farbe.Farbe.

�� UndUnd Aubergine Aubergine istist einein GemGemüüse.se.

�� WirWir habenhaben keinekeine AhnungAhnung, , waswas MalveMalve istist..



1.1.

�� WennWenn etwasetwas jucktjuckt, , willwill eses gekratztgekratzt werden.werden.

�� WirWir tuntun dasdas!!



1.1.

�� WennWenn wirwir EuchEuch fragenfragen, , obob EuchEuch etwasetwas ststöörtrt, , 
und und IhrIhr sagtsagt ""nichtsnichts““, , werdenwerden wirwir unsuns
so so verhaltenverhalten, , alsals ob ob allesalles inin OrdnungOrdnung ist.ist.

�� WirWir wissenwissen, , dassdass IhrIhr llüügtgt, , aberaber wirwir wollenwollen unsuns
allenallen nichtnicht den den AbendAbend verderbenverderben..



1.1.

�� WennWenn IhrIhr unsuns eineeine FrageFrage stelltstellt, auf die , auf die IhrIhr
eigentlicheigentlich keinekeine AntwortAntwort erwarteterwartet, , bereitetbereitet
EuchEuch aufauf eineeine AntwortAntwort vorvor, , diedie IhrIhr nichtnicht
hhöörenren wolltwollt..



1.1.

�� WennWenn wirwir ausgehenausgehen, , siehtsieht allesalles was was IhrIhr
anhabtanhabt, , absolutabsolut toll an toll an EuchEuch ausaus,, wirklichwirklich!!



1.1.

�� FragtFragt unsuns nichtnicht, , waswas wirwir geradegerade denkendenken. . 

�� Es Es seisei denndenn, , IhrIhr seidseid bereitbereit, , eineeine
DiskussionDiskussion üüberber folgendefolgende ThemenThemen zuzu
beginnenbeginnen::
–– Sex,Sex,
–– Sport Sport oderoder
–– MotorrMotorrääderder



1.1.

�� IhrIhr habthabt genuggenug KlamottenKlamotten..



1.1.

�� IhrIhr habthabt vielviel zuzu vieleviele SchuheSchuhe..



1.1.

�� IchIch ffüühlehle michmich wohlwohl, , wiewie ichich bin.bin.

�� EinEin BierbauchBierbauch istist nochnoch keinkein ÜÜbergewichtbergewicht..



1.1.

�� DankeDanke, , dassdass IhrIhr dieses dieses gelesengelesen habt.habt.

�� JaJa ichich weiweißß!!

�� IchIch werdewerde heuteheute NachtNacht aufauf demdem Sofa Sofa schlafenschlafen
mmüüssenssen, , aberaber dasdas ststöörtrt unsuns MMäännernner nichtnicht wirklich.wirklich.

�� DasDas istist einein wenigwenig wiewie Camping.Camping.



SchicktSchickt diesediese Mail Mail 
an an mmööglichstglichst vieleviele

MMäännernner, , damitdamit die die sichsich
amamüüsierensieren kköönnennnen..



�� SchicktSchickt diesediese Mail Mail 
an an mmööglichstglichst vieleviele
Frauen, Frauen, damitdamit die die 
etwasetwas lernenlernen..


